
研究に関するお知らせ 

（研究の名称：尿酸排泄促進薬と尿酸生成抑制薬による併用療法の有用性（第 

2 段） 

医療法人社団つばさ両国東口クリニックでは下記の研究を行うことを計画して

います。 

 本研究に関してご質問などある場合には、下記連絡先までご連絡ください。 

■研究の対象となる方 

 痛風・高尿酸血症の診断にて、2021 年 5 月から 2025 年 9 月までの期間にドチヌ

ラド（ユリス）治療が行われた方の中で、ドチヌラド 3mg が投与されている方とドチヌラ

ド 2mg とフェブキソスタット（フェブリク）10mg が併用されている方。 

■ご協力いただく内容 

 上記の対象期間中に診療録に記載された診療情報を研究に使用させていただ

きます。使用に際しては、厚生労働省が定めた倫理指針に則り、個人情報は厳

重に保護した状態で行います。 

■研究の概要 

 血清尿酸値をコントロールするためには、単剤を極量まで増量するより、あ

る時点で作用機序の異なる尿酸降下薬の少量を併用することが有用であること

を検証する研究です。ドチヌラド（ユリス）2mg 投与によっても血清尿酸値

6.0mg/dL 以下を達成できていない患者さんに対して、作用機序の異なるフェ

ブキソスタット（フェブリク）10mg を併用投与して、ドチヌラド 3mg 単独投

与中の患者さんと効果を比較検討し、併用療法の有用性を検証することを目的

とします。 

■問い合わせ先 

 医療法人社団つばさ 両国東口クリニック 

 藤森 新 

 連絡先：03-5638-6073 

 Email: fujimori.gairai@higasiguti.jp 

 


